
Научное наследие 
Зимницкого С. С. в фонде 

научной библиотеки 
Казанского ГМУ.

К 145-летию со дня 
рождения



Детство и юность 
С. С. Зимницкого

Зимницкий Семён Семёнович 
родился 24.12.1873  в местечке 
Хиславичи Мстиславского 
уезда Могилёвской губернии в 
семье лесника. Начальное 
образование получил в 
сельской приходской школе, 
окончил её с отличием. По 
ходатайству школьного 
попечителя талантливого 
ученика зачислили на казённый 
счёт в пансион Смоленской 
гимназии; затем он перевёлся 
в Орловскую классическую 
гимназию и окончил её с 
золотой медалью.



Учёба в Петербургской Военно-
медицинской Академии

• В 1893 г. Зимницкий
Семён Семёнович 
поступил в Военно-
медицинскую 
академию. С III курса 
пользовался 
cтипендией военного 
ведомства, за что 
был обязан 
отслужить в армии. В 
1898 г. С.С. Зимницкий
окончил Академию со 
"степенью лекаря с 
отличием" и был 
зачислен на военную 
службу в 44-й 
пехотный полк на 
Камчатку. 



Ординатура в клинике имени 
С. П. Боткина

По ходатайству своих 
учителей академика 
И.П. Павлова и 
профессора 

С.С. Боткина, у которых 
в студенческие годы он 
занимался научными 
исследованиями, 
Конференция Академии 
освободила его от 
военной службы. С. С. 
Зимницкий в январе 
1899 года был избран 
ординатором в клинику 
имени С. П. Боткина.



В 1901 году С. С. Зимницкий защищает 
диссертацию на степень доктора медицины

Обладая неимоверной 
работоспособностью, 
уже на третьем году 
ординатуры С. С. 
Зимницкий являлся 
автором 6 печатных 
работ и защищённой в 
1901 году диссертации 
на степень доктора 
медицины 
«Отделительная 
работа желудочных 
желез при задержке 
желчи в 
организме».Один 
экземпляр диссертации  
имеется в фонде 
библиотеки.



Участие С. С. Зимницкого в Русско-
японской войне 1904-1905 гг.

В 1905 году С. С. Зимницкий и С. С. 
Боткин 7 месяцев выполняли свой 
врачебный долг на фронте Русско-
японской войны, где С. С. Зимницкий
заведовал Центральной 
бактериологической лабораторией 
и терапевтическим отделением на 
150 коек в госпитале Кауфманской
общины РОКК. Здесь он совместно с 
С. С. Боткиным описал клинику 
маньчжурского тифа и обнаружил 
его возбудителя - характерную 
подвижную четырёхжгутиковую
палочку. Эта работа с автографом 
сохранилась в фонде библиотеки.



С мая 1906 года начался 21-летний казанский 
период жизни и деятельности С. С. Зимницкого

В мае 1906 г. Совет 
медицинского 
факультета казанского 
университета из 11 
претендентов избрал С. С. 
Зимницкого заведующим 
кафедрой частной 
патологии и терапии и 
экстраординарным 
профессором. С этого 
момента начался 21-
летний казанский период 
его плодотворной работы 
учёного и педагога. 
26.11.1926 г. в связи с 
реорганизацией кафедры 
Семён Семёнович был 
избран заведующим 
кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней.



Работы С. С. Зимницкого
по гастроэнтерологии

Перу С. С Зимницкого 
принадлежат более 150 
работ, из них 10 
монографий.
В гастроэнтерологической 
тематике он был 
сторонником 
функционального подхода к 
патологии печени, 
желчевыводящей системы и 
гастро-дуоденального
отдела желудочно-
кишечного тракта. Им 
разработана 
оригинальная методика 
исследования секреторной 
функции желудочных желёз. 
Для исследования 
внешнесекреторной 
деятельности 
поджелудочной железы им 
был предложен новый 
оригинальный метод -
использование в качестве 
раздражителя 
поджелудочной железы 
кислой молочной сыворотки.



Монографии С. С. Зимницкого
по нефрологии

Крупнейшим вкладом в 
развитие отечественной 
науки были 
нефрологические
исследования С. С. 
Зимницкого и создание им 
нового функционального 
подхода к диагностике 
заболеваний почек. Наряду 
с общеизвестной "пробой 
Зимницкого" он предложил 
использовать 
оригинальную 
стандартную 
физиологическую 
диету, на фоне которой 
должна исследоваться 
функция почек.



Труды С. С. Зимницкого по кардиологии 
и пульмонологии

С.С. Зимницкий
активно 
участвовал 
в организации 
Казанского 
клинического 
института 
/позднее - ГИДУВ, 
КГМА/, в 
котором он 
читал 
курс лекций по 
кардиологии и 
пульмонологии.



Памятник С. С. Зимницкому
на Арском кладбище

Семён 
Семёнович 
Зимницкий
скончался 10 
декабря 1927 
года и был  
похоронен на 
Арском 
кладбище 
города Казани.   


